%, Memoria
Celular

Cuestionario
Clase 5

Espirales de realizacion

1. ¢(Ha utilizado el diagrama de objetivos materiales?
2. ;Qué resultados ha obtenido y en cuanto tiempo?

Cambio de la informacién celular

;Ha realizado el ejercicio de la dinamica de la vida?

¢Ha podido llenar todos los aspectos?

;Ha podido ejercitarlo diariamente y por cuanto tiempo?
;Ha notado algin efecto inmediato al realizar el ejercicio?
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Envia tus respuestas

Una vez que respondas el cuestionario, envia tus respuestas a info@cursomemoriacelular.com.ar
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