%, Memoria
Celular

Cuestionario
Clase 7

Elevando la calidad de vida

1. ;Ha podido seguir la clase y realizar los ejercicios propuestos en la grabacion?

2. jPuede relatar sobre lo que le sucedi6 al realizarlos?

3. ;Ha elegido algun ejercicio para practicar luego de la clase “Elevando la calidad de vida™?
;Cual/es?

4. ;Qué resultado obtuvo luego de la practica?

5. ;Ha recomendado alguno de ellos y cual fue el resultado?

Envia tus respuestas

Una vez que respondas el cuestionario, envia tus respuestas a info@cursomemoriacelular.com.ar
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